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La Savoie est un territoire compact qui offre des paysages
varies, marques par lempreinte alpine, des Prealpes, les
basses terres, aux sommets enneiges des Alpes, reliees
par de grandes vallees intra-alpines.

La Savaie tire son nom, entre autres, d'un ancien duche
cede par ses princes a la France en 1860 en echange
de son soutien a lunification italienne. Elle correspond
aujourdhui au territoire des deux departements francais
de la Savoie et de la Haute-Savoje, au sein de la region
Auvergne-Rhone-Alpes.

Le Ballet de Savoie est compose de danseurs ages
de 15 a 30 ans, motives et possedant une reelle
experience de la danse et de la scene, presente
un spectacle choregraphie avec une forte
ambition, dans une demarche dexcellence
artistiqgue au service des traditions
populaires.

Cette initiative semi-professionnelle est
tout a fait singuliere en France. Cette
creation artistique gu'est le Ballet de
Savoie est un Moyen pour ce groupe
darts et traditions populaires de faire
valoir en France comme a letranger la
culture et les danses traditionnelles du
pays de Savoie.

/

Le Ballet de-Savoie s'est produit dans les

plus grands festivals en France comme

a letranger, a raison de trois ou quatre par
an, afin de poursuivre son aobjectif premier :
la conservation et la promotion des traditions
savoyardes. Le Ballet fait decouvrir au monde
entier la richesse, la qualite et la beaute des
danses savoyardes et plus largement de la culture %
Rhone-alpine. |

Lefolklore de Savoie comprend des traditions vivantes, f'- traditionnels.

des danses alpines et des costumes regionaux. Le

répertoire savoyard sexprime a travers des danses de bal
et de montagne transmises de generation en generation
comme les danses typiques dite de la
Montféerine, la Mazurka, le Pliage, la Polka
piguee et le Branle de Savoie. Les chants
traditionnels racontent la vie dautrefois, =
comme. « la-haut sur la montagne »,

« la Pernette » ou « belle a quinze ans».
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vingtaine de costumes folkloriques
savoyards differents selon la vallee
ou le village, constitues pour les
femmes dun chale, d'un jupon,
dun tablier et dune coiffe,
agrementes de bijoux, de
dentelles..., et pour les
hommes « dune chemise
ample, d'un gilet, d'un pantalon
et d'un chapeau lete associe a un bonnet - [

Lhiver. Ces costumes apparaissent des le XVI siecle ' " . ' - - e
et sont portés jusquau XXe siecle dans certaines vallées. \ 'Y —
Aujourdhui, ceux-ci sont portes lors de representations
par exemple la procession du 15 aolt en Haute Maurienne,
ou un grand nombre dhabitants se parent de costumes



